

































Drive for Thinness and Social Comparison（Ⅱ）：
Influences of comparisons with intimate others
守 安 可 奈 諸 井 克 英＊
（Kana MORIYASU）（Katsuhide MOROI）
Abstract : The present study examined the relationships among drive for thinness, comparisons of body
size with others, and thin-ideal internalization. Various scales were administered to female adolescents（N
＝222）. To examine the relationships pattern among various scale scores, the structural equation model
analyses（Amos 18.0）were executed. The good solution was found. Drive for thinness among female ado-
lescents was influenced by comparisons with same-sex peers more than the closest same-sex friend, their
mother, or the elder sister. The relationship between comparison with same-sex peers and drive for thin-
ness was mediated by thin-ideal internalization. The significance of this research was discussed from the
point of view of social comparison theory（Festinger, 1954）.


































































完全回答した女子学生 222名（2回生 138名，3回生 73
名，4回生 11名）を分析対象とした。回答者の平均年





























































































Table 1 回答者における BMI と理想 BMI ならびに家族と親友における BMI



































































































社会的比較志向性 9 222 α＝.81 説明率 40.62％ 2.89 a z＝0.95 p＝.329
痩身願望 10 222 α＝.92 説明率 59.56％ 2.59 ns . z＝1.03 p＝.240















































で，Cronbach の α 係数算出
（b）主成分分析における未回転第Ⅰ主成分負荷量＞.400を確認したうえで，第Ⅰ主成分の説明率算出


























a : p＜.001 b : p＜.01











































社会的比較志向性 β＝.52 a R 2＝.27 a
従属変数：対女性モデル比較
社会的比較志向性 β＝.31 a R 2＝.09 a
従属変数：対同性親友比較
社会的比較志向性 β＝.36 a R 2＝.13 a
従属変数：対母親比較
社会的比較志向性 β＝.22 a R 2＝.05 a
N＝212
ステップワイズ法：投入基準 p＜.05；除去基準 p＞.10



























































































































（3）データの統計的解析にあたって，IBM SPSS Statistics version
20.0.0 for Windows および Amos 18.0 を用いた。
Ⅴ．引用文献
Festinger, L. 1954 A theory of social comparison process.
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